
「
自
分
を
、ひ
ら
こ
う
。」

H O K U R Y O  G U I D E

北海道札幌北陵高等学校

〒002-0857 北海道札幌市北区屯田 7 条 8 丁目 5-1

■表紙デザイン
写真：写真部　駒井　哲大　　　イラスト：美術部　伊邉　蒼依

TEL 011-772-3051 FAX 011-772-3052
www.sapporohokuryou.hokkaido-c.ed.jp

MAPHP

北陵生人気ナンバーワ

ン行事「北陵祭」は毎

年７月に開催。名物の

行灯行列では、各クラ

スの個性が光る趣向を

凝らした行灯を担いで

街を練り歩きます。体

育祭や見学旅行（２年

生）も人気の行事です。

学 校 行 事

詳しくは
こちら

進 路 情 報

毎年、北陵生の８割が

大学に進学し、そのう

ち30％以上の生徒が、

難関と呼ばれる国公立

大学の合格を勝ち取っ

ています。生徒たちの

並々ならぬ努力を支え

る環境が北陵高校には

あります。

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

部活動・
同好会情報

放課後はもう一つの青

春。北陵高校には、ス

ポーツ系から文化系ま

でバラエティ豊かな部

活動・同好会がたくさ

んあります。きっと自

分に合った、没頭でき

る何かが見つかるは

ず。

北
海
道
札
幌
北
陵
高
等
学
校

学
校
案
内
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第 3 ステージ

進路達成期
3 年後期

さらに細分化された 4
つのコースに分かれ、
より専門性の高い知識・
力を身につけ、進路希
望実現を目指します。

生徒の進路希望に対応するための    ステージ制を導入

第 1 ステージ 第2ステージ

基礎育成期
1年前期～2年前期

実 力 伸 長 期

文系

2 年後期～3 年前期

国語、英語、地理・歴史・
公民を重点的に学習

数学、理科を
重点的に学習

理系

自己を開く

他者の考えに触れ
自己を成長させようとする姿

ひら ひら ひら

北陵の授業のサイクル
に慣れ、家庭学習の習
慣をつけながら、国語、
数学、英語の基礎力を
伸ばします。

生徒それぞれの進路希望により2 つのコースに分かれて
学習を進め、興味関心に応じて必要となる力を伸ば
します。

傾聴力

きく
ちから

発信力

つたえる
ちから

創造性

ひろげる
ちから

社会性

たすけあう
ちから

実行力

こうどうする
ちから

計画力

さきをみる
ちから

課題
発見力

みつける
ちから

協働力

たすける
ちから

育成を目指す 9 つの資質・能力。北陵高校でこの力を身に着けて、次のステージへ！

知を啓く

先人の知に学び
視野を広げようとする姿

未来を拓く

新時代の担い手として使命を探り
社会に貢献しようとする姿

主体性

かんがえうごく
ちから

PERSONAL
01

KNOWLEDGE
02

FUTURE
03

自分の“未来”

誰に決めてもらうものでもなく、

自然に決まるものでもない

自分の“未来”

それは、自分できりひらくものだ

いろいろなものを見て

いろいろなことを経験して

いろいろなことを考えて

いろいろなことを比較して

高校生活はそんな毎日。そして、

そうやって決めた自分の“未来”は、

まったく君だけのもの

自分を、ひらけ。
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さ き

さ き

さ き

自分を、ひらけ。プロジェクト



北陵高校の 1 年間　行事と部活動紹介

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
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生
徒
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入
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式

H O K K A I D O  S A P P O R O  H O K U R Y O  H I G H  S C H O O L  L I F E

陸上競技部
硬式野球部
弓道部
サッカー部
男女バスケットボール部
男女ハンドボール部
男女バレーボール部
男女バドミントン部
ソフトテニス部
男女硬式テニス部
卓球部
少林寺拳法部

体育系部活動

合唱部

図書局

吹奏楽局

漫画研究部

放送局

美術部

書道部

自然科学部

写真部

茶道部

チアリーディング同好会

文化系部局・同好会

花
壇
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ボ
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テ
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高
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ス
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後
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末
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探
究
の
日

卒
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式



　北陵高校は、行事も勉強も部活動も全力で
取り組める学校です。北陵祭では、前夜祭の
打ち上げ花火や行灯行列など北陵ならではの
イベントがあり、凄く盛り上がります。また、
勉強面でも先生方に手厚い指導をしていただ
けたり、友人と切磋琢磨できる環境だったか
らこそ、私自身受験を乗り越えることができ
ました。何事にも全力な生徒が多く、心から
この学校に通えて良かったと思える学校で
す。ぜひ北陵で、充実した学校生活を送りま
しょう。

卒業生に
きいてみた！

こ
ん
な
と
こ
ろ
だ
よ

北
陵
高
校

進学状況

約9割が進学！

就職

道外
国公立大

道内
私立短大

道内
専門・専修

道内
国公立大

道内
私立大

道外
私立大

未加入

その他

進学

8割以上が加入！

2％

93％

文化系

31％
体育系

53％

男女比

46％
54％

進学先

部活動加入率：84％

INTERVIEW

令和６年度卒業

西脇 花奏

北海道大学
経済学部

さん

　この高校には、オススメできるポイントが
いくつかありますが今回は２つに絞ってお話
しましょう。まず１つ目は北陵祭。毎年７月
頃に開催されて、ダンスなどを披露するクラ
パコや教室を贅沢に１部屋使っての展示、そ
して何より近所を練り歩く行灯行列が楽しい
のです。本気で取り組むとかなりくたびれま
すが、かなり満足できるでしょう。２つ目は
教員基礎。２、３年生になると選択出来るこ
の科目では、高校生の身分で北海道教育大学
の講義を受けたり、附属小中での授業観察が
出来ます。また、チューターの大学生の方々
と接することが出来るので、大学生としての
将来のビジョンを明確に持てます。これらの
ポイントに興味を持った人がいれば、是非入
学を考えてほしいです。

INTERVIEW

令和６年度卒業

遠藤 優士

北海道教育大学札幌校
教員養成課程

さん

北陵祭では
クラパコ※で
盛り上がる！

全国大会常連の
少林寺拳法部が
練習する格技場

3F

2F

1F

いぬい

卒業生の「乾ルカ」さんの
コーナーもあるよ

進路室

美術教室

職員室面談室

作法室

理科の教室が
4つもあるよ

※クラスパフォーマンス
　コレクションの略第2体育館

地学
実験室

相談室

生物
実験室

物理
実験室

化学
実験室

格技場

第1体育館

噴水のある
中庭が見える

活発に
活動する
生徒会

ネイティブの先生が常駐
リアルな英語教育

職員室前には個別指導を
受けられるスペースが

生徒会室

TV出演歴あり。
美術部が活動
する美術室

英語科教室

生徒ホール

情報室

受験生の
やる気に
満ちた進路室

最新の設備が
揃った情報室

カウンセラーに
なんでも相談してね！

実績の多い部活動。
たくさんのトロフィーが
飾られている！

図書室



3 位
TikTok その他

X、LINE 等
Instagram 2 位

YouTube

位

C U R R E N T  S T U D E N T  Q U E S T I O N N A I R E

Q1

在校生アンケート 591名が回答

好きな教科は？

一番好きな学校行事は？

体育大会

学校祭

見学旅行

１位
66.7％

３位
10.7％

2 位
21.6％

ＨＲ教室
54％

部活動場所
17％

Q6

高校生活は…

Q8

Q7

進路希望は？

Q5

先生の
印象は？

Q2

一番好きな
場所は？

Q3

一番好きな時間は？
Q4

1位

1位

2位

生徒ホール
11％

3位

2位 3位
5位4位

数学

地歴公民 国語

英語 芸術

休み時間
１位
44.3％

放課後
3 位

19.0％

授業時間
4 位

19.0％

その他
5 位
0.5％

部活動時間
2 位

33.5％

1位 優しい 優しい 厳しい

フレンドリー 親身になってくれる 個性的

2位 面白い 3位 厳しい

4位 元気 5位 フレンドリー

その他   親身になってくれる、個性的

楽しい
69％

その他
2.1％

楽しい
28.9％

どちらか
というと

大学 83.7％

専門学校

就職、未定、短大

よく使う
スマホの
アプリは？

１位

面白い 元気

フレンドリー



　本校と北海道教育委員会・北海道教育大学が連携した「みらいの教員育成プログラム」がスター

トして４年目になりました。このプログラムは、教員を志望する高校生に、小中学校での実習や、

教員の仕事や役割を多面的に掘り下げて考察する講義を設定することで、教員の素養を高めて

もらうことが狙いです、本校及び近隣の高校２年生に「教員基礎」を、３年生に「教員基礎探究」

を開講します。

み
ら
い
の
教
員
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

　教員基礎を受けようと思っ
た理由は、教員の仕事につい
て学ぶことができ、知識が身
につくと思ったからです。ま
た、附属小学校での実習や大
学での講義やゼミなど、普段
の高校生活では得られない貴
重な体験ができるからです。
　いつも私は生徒として過ご
しているので，先生の視点を
学ぶことができて興味深かっ
たです。初めて先生として小
学生と過ごし、楽しさややり
がいを感じました。同じ夢を
持つ子がたくさんいて、モチ
ベーションにもなりました。
　私の夢は養護教諭で、生徒
が頼れるような先生になりた
いです。怪我だけではなく、
つらい気持ちを抱えている子
も保健室に来るので、日頃の
様子にも目を向け、生徒に寄
り添える先生になりたいです。
生徒にとって安心感のあるよ
うな場所を作りたいです。

プログラム

Message

▼

 授業づくり（教科教育）の授業では、プリント作成の工夫や板書の方法などを研究、実践します。

▼

 北海道教育大学附属札幌小学校での現場実習の様子。 子供たちとの関わりから実践的な指導方法を学びます。

・小中学校での現場実習（２日間）

・教師の仕事とやりがいを知る

・子供の話を聞くコツ（教育心理学）

・授業づくり（教科教育）　

・大学ゼミ参加体験

・恩師にインタビュー

・特別支援教育  など

Program Target

Place

・教員養成系大学または学科に

　進学を希望する生徒

対象

・北海道教育大学札幌校

・北海道教育大学附属札幌小学校

・北海道教育大学附属札幌中学校

・当別町立とうべつ学園

会場
３年

高橋 千翔さん

Message

３年

上野 雷太さん

プログラム
受講者から
メッセージ

　私は中学生の頃から教員に
なるという夢を持っています。
実際に教員の仕事現場を体験
したり、子供たちと関わってみ
たいという思いがあったので教
員基礎を受講しました。教員基
礎を通して、教員としての説明
の難しさや、児童の学年によっ
て言葉遣いを変えなければな
らないことを学びました。私は
小学校２年生の担当で２日間
の学校実習を行いました。実習
をする前までは小学校２年生
はある程度言葉を知っていて、
指示内容を自分で考えて分
かってくれるだろうと思ってい
ました。しかし、いざやってみ
ると思ったよりも言葉をかみ砕
いて説明したり、身振り手振り
を付けないと自分たちの意図が
伝わらず困りました。私はこの
実習を通して、臨機応変な対
応をできるような、皆に好かれ
る先生になりたいと思いまし
た。

プログラム
受講者から
メッセージ
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